
Disco Polka

Choreographie: Unbekannt
Beschreibung: 32 Counts, Kreistanz, Beginner
Musik: Shooter von Rednex

Oh Suzanna von Smoky Montain
Kreistanz: Aufstellung mit Gesicht zur Mitte

Heel - Together Left & Right, Grapevine mit Chachacha nach links
1-2 linke Ferse vorn auftippen, wieder zurück
3-4 rechte Ferse vorn auftippen, wieder zurück
5-6 LF 1 Schritt nach links, RF kreuzt hinter dem linken
7&8 Cha Cha Cha links beginnend

Heel - Together Right & Left, Grapevine mit Chachacha nach rechts
1-2 rechte Ferse vorn auftippen, wieder zurück
3-4 linke Ferse vorn auftippen, wieder zurück
5-6 RF 1 Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter dem rechten
7&8 Cha Cha Cha links beginnend

Kasterl – Step Step Forward, Shuffle Left, Step Step Back, Shuffle Right
1-2 links 1 Schritt vor, rechts 1 Schritt vor (zur Kreismitte)
3&4 Cha Cha Cha nach links
5-6 rechts 1 Schritt zurück, links 1 Schritt zurück
7&8 Cha Cha Cha nach rechts

Side, Cross, ½ Turn Left, Side, Cross, ½ Turn Right, Side, Step
(lm Kreis Grapevines gehen mit halben Drehungen)
1-2 LF 1 Schritt nach links, RF kreuzt hinter linken
3-4 halbe Drehung nach links – Gesicht nach außen, RF 1 Schritt nach rechts
5-6 LF kreuzt hinter rechtem, mit Rechts ½ Rechtsdrehung – Gesicht nach innen
7-8 LF 1 Schritt zur Seile, RF dazustellen

Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen
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